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Szkolny Osrodek Kariery

Szkolny Osrodek Kariery (SZOK) zostat utworzony w Zespole Szkét Nr 1 im. Zamoyskich w
Szczebrzeszynie  w wyniku wygranego konkursu w ramach PROGRAMU OPERACYJNEGO
KAPITAL LUDZKI 2007 - 2013  dotyczacego wyrownywania szans edukacyjnych uczniéw z
grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz ~ zmniejszanie roznic w jakosci ustug

edukacyjnych.

Wstgp do SzOK-u

W NASZEJ SZKOLE NAUCZYMY MEODZIEZ JAK MA PLANOWAC SWOJA PRZYSZLOSC
JAK OSIAGNAGC ~ SUKCES W ZYCIU ZAWODOWYM.

ZAPRASZAMY

Zespot Szkot Nr 1 im. Zamoyskich
ul. Zamojska 70

22 - 460 Szczebrzeszyn

tel/fax 084 6821024

e-mail lo_szczeb@poczta.onet.pl
www.lolszczeb.internetdsl.pl
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JESLI MASZ WATPLIWOSCI

- jakg szkote wybraé po ukonczeniu szkoty Sredniej

- jaka uczelnia prowadzi wybrany przez Ciebie kierunek
- jak zaplanowac swojg kariere edukacyjng

- jaki zawdd jest dla Ciebie najbardziej odpowiedni

- czy w przyszto$ci znajdziesz zatrudnienie

PRZYJDZ DO SZKOLNEGO OSRODKA KARIERY

- Zapewnimy Ci specjalistyczng pomoc w podejmowaniu decyzji w oparciu Twoje
zainteresowania, predyspozycje i mozliwosci

- Pomozemy pozna¢ zawody przysztosci i prawa rzgdzgce rynkiem pracy

- Przygotujemy Cie do zaplanowania wtasnej $ciezki kariery zawodowej

- Udostepnimy niezbedne informacje do podjecia trafnych decyzji

SzOK DYSPONUJE SRODKAMI | POMOCAMI
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- staly dostep do Internetu, portale edukacyjne

- poradniki, ksigzki z zakresu poradnictwa zawodowego i planowania kariery filmy o
zawodach

- multimedialne programy komputerowe: e-SzOK, SPACERY PO ZAWODACH

- specjalistyczne czasopisma

- informatory o szkotach

- testy predyspozycji zawodowych

- wyprawki dla uczniow

PROPONUJEMY

- zajecia informacyjno - doradcze

- zajecia warsztatowe dla ucznidow aktywizujgce do wyboru zawodu

- konsultacje indywidualne

- ocene predyspozycji, zainteresowan w zakresie wyboru dalszego ksztatcenia i zawodu

- warsztaty poswiecone ksztattowaniu umiejetnosci zdawania egzaminow

- warsztaty dla 15 oséb w sali wyposazonej w komputery ze statym tgczem internetowym,
drukarke laserowa, rzutnik multimedialny i kamere do rejestrowania ¢wiczen z zakresu
autoprezentacji

- wycieczki, wizyty studyjne

- wyjazdy na targi edukacyjne i miedzynarodowe targi pracy

3/3



